
 



Пояснительная записка к учебному плану 

 

В соответствии с типом общеобразовательной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, открыто 30 классов, из них: 28 общеобразовательных класса, 2 

профильных   класса (информационно-технологический профиль) на уровне среднего общего 

образования. Содержание образования в МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района 

представлено следующим образом: 

- на уровне начального общего образования:  

образовательная деятельность в 1а, 16, 1в, 2а, 26, 2в,  За, 36, Зв, 3г, 4а, 46, 4в классах 

осуществляется в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования. 

- на уровне основного общего образования: 

образовательная деятельность в 5а, 56, 5в, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б, 8в, 9а, 9б, 9в классах 

осуществляется в соответствии с Федеральным   государственным   образовательным   стандартом   

основного   общего образования. 

- на уровне среднего общего образования: 

открыт информационно-технологический профиль в 10, 11 классах. Учащиеся продолжают 

заниматься по Федеральному базисному  учебному  плану 2004 года. 

 

Образовательная деятельность в 10, 11 классах реализуется на основании Федерального 

базисного учебного плана 2004 года. На уровне среднего общего образования открыт 10 

информационно-технологический профильный класс, в 11 продолжается обучение в 

информационно-технологическом профильном классе. Учебный план разработан на основе 

федерального компонента государственного стандарта общего образования и ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года – в 10 классе – 35 недель, в 11 классе - 34 учебные недели (без 

учета государственной итоговой аттестации выпускных классов). Продолжительность урока 45 

минут. Максимальная  учебная нагрузка учащихся за 2 года обучения при 6-ти дневной учебной 

неделе составляет 2553 часа, максимальная недельная нагрузка – 37 часов.  

Учебный план на уровне среднего общего образования представлен базовыми и 

профильными учебными предметами, элективными учебными предметами. Совокупность базовых 

и профильных учебных предметов определяет состав федерального компонента федерального 

базисного учебного плана. 

 Базовые общеобразовательные учебные предметы направлены на завершение 

общеобразовательной подготовки учащихся. Базовыми общеобразовательными учебными 

предметами для информационно-технологического профиля являются: Русский язык, Литература, 

Иностранный язык, История, Обществознание (включая экономику и право), География, Физика, 

Химия, Биология, Основы безопасности жизнедеятельности, Физическая культура. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 10-11 классах по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Литература» в 10-11 классах изучается в объеме 3 часов в неделю.  

Учебный предмет «Иностранный язык»   (английский и немецкий языки) изучаются в 10-11 

классах в объеме 3 часов в неделю. 

Учебный предмет «История» изучается в 10-11 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» изучается в 10-11 классах в 

объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «География» изучается в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю. Учебный 

предмет «Физика» изучается в 10-11 классах в объеме 2 часов в неделю.  

Учебный предмет «Химия» изучается в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается  в 10-11 классах в 

объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 10-11 классах в объеме 3 часов в неделю. 

Профильными предметами в школе являются: 

«Математика» - (10-11 классы) в объеме 6 часов в неделю. 

«Информатика и ИКТ» - (10-11 классы) в объеме 4 часов в неделю 

Региональный  компонент для 10-11 классов представлен: 



-изучением «Русского языка» по 1 часу в неделю с целью совершенствования языковой, 

лингвистической и коммуникативных компетенции, развития навыков речеведческого, 

стилистического и лингвистического анализа текстов; 

-изучением «Права» по 1 часу в неделю с целью формирования правосознания, экономической и 

правовой культуры учащихся; 

Часы компонента МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района используются для 

изучения элективных учебных предметов, учебного предмета «Астрономия». С учётом 

возможностей школы, запросов учащихся и их родителей (законных представителей) компонент 

образовательного учреждения представлен следующими элективными учебными предметами:  

В 10 классе (информационно-технологическом):  

1. Человек - общество-мир; 

Цель: формирование готовности искать и находить свою собственную дорогу в мире духовных, 

этических и эстетических ценностей, проблем, традиций 

2. Методы решения физических задач;  

Цель: формирование представлений о постановке, классификации, приемах и методах решения  

физических задач; 

3. История химии; 

Цель: прослеживание эволюции химических идей и представлений в период от предыстории до 

настоящего времени. 

4. Математические основы информатики; 
Цель: формирование у выпускников школы основ научного мировоззрения и создание условий для 

саморазвития 

5. Клетки и ткани; 

Цель: формирование у учащихся научного представления о природе физиологических процессов 

зеленого растения, о механизмах их регуляции, об эволюции функций и роли растений в биосфере. 

В 11 классе (информационно-технологическом): 

1. История техники; 
Цель: формирование готовности искать и находить свою собственную дорогу в мире духовных, 

этических и эстетических ценностей, проблем, традиций 

2. Методы химического познания 

Цель: обобщение и систематизацию знаний по химии 

3.Многообразие органического мира 

Цель: развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе работы с различными источниками информации, умений по выполнению типовых 

заданий, применяемых в контрольно-измерительных материалах ЕГЭ. 
4.Русское правописание: орфография и пунктуация  

Цель: повышение грамотности учащихся, развитие культуры письменной речи. 

 

 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по всем учебным предметам в конце II 

полугодия.  

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс Русский язык Диагностическая работа 

Литература Тестирование 

Иностранный язык Диагностическая работа 

Математика Диагностическая работа 

Информатика и ИКТ Тестирование 

История Диагностическая работа 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

Тестирование 

Право Тестирование 

География Тестирование 

Физика Диагностическая работа 

Химия Тестирование 



Биология Диагностическая работа 

ОБЖ Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

11 класс Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

Литература Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Иностранный язык Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Математика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

Информатика и ИКТ Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

История Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Право Тестирование 

География Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Физика Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Астрономия 

 

Тестирование 

Химия Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

Биология Тестирование 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ (для 

выпускников, выбравших экзамен) 

ОБЖ Тестирование 

 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

Годовая отметка по всем  учебным   предметам складывается как средне арифметическое 

полугодовых отметок и отметки за промежуточную аттестацию. 

 

Промежуточная аттестация по элективным учебным предметам  проводится в форме защиты 

индивидуального/группового проекта. Фиксация записи «зачет/незачет» ведется в 

соответствующих журналах. 

По итогам года запись «зачет/незачет»  свидетельствует о завершении изучения элективного 

учебного предмета,  выставляется как среднее арифметическое записей, сделанных в полугодиях с 

учетом записи «зачет» по итогам промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

Директор МБ ОУ СОШ №1 

Яшкинского муниципального района    С.А. Ошарина 

 

 

 



Учебный план для 10-11 классов 

на 2018-2019 учебный год 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
10  11 

1. Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика    

Информатика и ИКТ    

История 2 2 4 

Обществознание 

(включая экономику и право) 
2 2 4 

География 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Астрономия  1 1 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Всего: 20 21 41 

2. Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 12 

Информатика и ИКТ 4 4 8 

Всего: 10 10 20 

3. Региональный компонент 

Право 1 1 2 

Русский язык 1 1 2 

Всего: 2 2 4 

4. Компонент образовательного учреждения (элективные учебные предметы) 

«Человек – общество-мир» 1  1 

«История техники»  1 1 

«Методы решения физических задач» 1  1 

«История химии» 1  1 

«Многообразие органического мира»  1 1 

«Математические основы информатики» 1  1 

«Методы химического познания»  1 1 

«Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
 1 1 

«Клетки и ткани» 1  1 

ИТОГО: 5 4 9 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка на учащегося 
37 37 74 

 

 

 

 

 

 

Директор МБ ОУ СОШ №1 
Яшкинского муниципального района    С.А. Ошарина   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования для 5 - 9 - х классов 
 

Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего 

образования МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района, составлен с учетом 

требований СанПиН, Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В учебном плане отражены все учебные предметы, недельное распределение часов по 

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. 

Обязательная часть учебного плана для 5-х классов представлена такими предметными 

областями, как «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», на изучение которого отводится 5 часов в неделю, «Литература»- на изучение 

учебного предмета отводится 3 часа в неделю 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Планируемые результаты для этих учебных 

предметов будут достигнуты в рамках изучения учебных предметов «Русский язык» и 

«Литература».  

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» - на изучение учебного предмета отводится 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика»,  на изучение которого отводится 5 часов в неделю; «Информатика» - 1 час в 

неделю (из части, формируемой участниками образовательных отношений).   

       Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история» по 2 часа в неделю, «Обществознание» по 1 часу в неделю, 

«География» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом 

«Биология» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» по 1 часу 

в неделю, «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2 

часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» по 3 часа в 

неделю. Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств учащихся, внедрение современных 

систем физического воспитания, ГТО. 

Обязательная часть учебного плана для 6-х классов представлена такими предметными 

областями, как «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», на изучение которого отводится 6 часов в неделю, «Литература»- на изучение 

учебного предмета отводится 3 часа в неделю 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Планируемые результаты для этих учебных 

предметов будут достигнуты в рамках изучения учебных предметов «Русский язык» и 

«Литература».  



Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» - на изучение учебного предмета отводится 3 часа в неделю. 

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика», на изучение которого отводится 5 часов в неделю, «Информатика» - 1 час в 

неделю (из части, формируемой участниками образовательных отношений).   

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история» по 1 часу в неделю, «История России» по 1 часу в неделю, 

«Обществознание» по 1 часу в неделю, «География» по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом 

«Биология» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» по 1 часу 

в неделю, «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2 

часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» по 3 часа в 

неделю. Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных 

систем физического воспитания, ГТО. 

Обязательная часть учебного плана для 7-х классов представлена такими предметными 

областями, как «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», на изучение которого отводится 4 часа в неделю, «Литература»- на изучение 

учебного предмета отводится 3 часа в неделю. Третий час направлен на реализацию через 

учебный модуль тем ОДНКНР. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Планируемые результаты для этих учебных 

предметов будут достигнуты в рамках изучения учебных предметов «Русский язык» и 

«Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» - на изучение учебного предмета отводится 3 часа в неделю. 

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Алгебра», на изучение которой отводится 3 часа в неделю, «Геометрия», на изучение которой 

отводится 2 часа в неделю, «Информатика», на изучение которой отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история» по 1 часу в неделю, «История России» по 1 часу в неделю, 

«Обществознание» по 1 часу в неделю, «География» по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика»  по 2 часа в неделю,  «Биология» по 2 часа в неделю. Второй час выделен из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, на углубленное изучение 

отдельных тем  учебного предмета «Биология». 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» по 1 часу 

в неделю, «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2 

часа в неделю. Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» по 3 часа в 

неделю.  

Обязательная часть учебного плана для 8-х классов представлена такими предметными 

областями, как «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 



жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», на изучение которого отводится 3 часа в неделю, «Литература»- на изучение 

учебного предмета отводится 2 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Планируемые результаты для этих учебных 

предметов будут достигнуты в рамках изучения учебных предметов «Русский язык» и 

«Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» - на изучение учебного предмета отводится 3 часа в неделю. 

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Алгебра», на изучение которой отводится 3 часа в неделю, «Геометрия», на изучение которой 

отводится 2 часа в неделю, «Информатика», на изучение которой отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история» по 1 часу в неделю, «История России» по 1 часу в неделю, 

«Обществознание» по 1 часу в неделю, «География» по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика»  по 2 часа в неделю,  «Биология» по 2 часа в неделю, «Химия» по 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» по 1 часу 

в неделю, «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 1 

часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы безопасности  

жизнедеятельности» по 1 часу в неделю,  «Физическая культура» по 3 часа в неделю.  

Обязательная часть учебного плана для 9-х классов представлена такими предметными 

областями, как «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», на изучение которого отводится 3 часа в неделю, «Литература»- на изучение 

учебного предмета отводится 3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Планируемые результаты для этих учебных 

предметов будут достигнуты в рамках изучения учебных предметов «Русский язык» и 

«Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык» - на изучение учебного предмета отводится 3 часа в неделю; «Второй 

иностранный язык» - на изучение учебного предмета отводится 1 час в неделю. 

            Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Алгебра», на изучение которой отводится 3 часа в неделю, «Геометрия», на изучение которой 

отводится 2 часа в неделю, «Информатика», на изучение которой отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история» по 1 часу в неделю, «История России» по 2 часа в неделю, 

«Обществознание» по 1 часу в неделю, «География» по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика»  по 2 часа в неделю,  «Биология» по 2 часа в неделю, «Химия» по 2 часа в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы безопасности  

жизнедеятельности» по 1 часу в неделю,  «Физическая культура» по 3 часа в неделю.  

            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений: 

-в 5-х классах – представлена  специально разработанными учебными курсами «К пятерке шаг 



за шагом. Проектно-исследовательская деятельность» в 5б классе по 1 часу в неделю,  

«Творческая мастерская. Проектно-исследовательская деятельность» в 5-х классах по 1 часу в 

неделю,  «Профилактика вредных привычек – путь к здоровью» в 5в классе – по 1 часу в неделю, 

«Прогноз погоды по приметам» в 5-х  классах по 1 часу в неделю, «Тайны живого» по 1 часу в 5а 

классе. 

-в 6-х классах – представлена специально разработанными учебными курсами «Флора и фауна 

Кузбасса» и «Краеведение» по 1 часу в неделю, «Я географ-исследователь» по 1 часу в неделю в 

6а, 6б классах; «Речевой этикет» в 6в классе. 

-в 7-х классах  - представлена специально разработанными учебными курсами «Использование 

ИКТ-технологий в проектно-исследовательской деятельности» по 1 часу в неделю в 7б, 7в 

классах, «Решение логических задач» по 1 часу в 7а классе,  «От фонетики к синтаксису» в 7в 

классе по 1 часу в неделю, «По материкам и океанам. Проектно-исследовательская деятельность» 

по 1 часу в неделю в 7а, 7б классах; «Математика в задачах» в 7-х классах по 1 часу в неделю. 

-в 8-х классах - представлена специально разработанными учебными курсами «Знать общество, в 

котором живешь» в 8в классе по 1 часу в неделю, «За страницами учебника географии» в 8а, 8в 

классах по 1 часу в неделю, «Величайшие открытия физики. Проектно-исследовательская 

деятельность» в 8а, 8в классах по 1 часу в неделю, «Мое здоровье  в моих руках» в 8б классе по 1 

часу в неделю, «Английский для туристов в проектно-исследовательской деятельности» по 1 часу 

в неделю в 8а классе, «Путь к самопознанию. Секреты выбора профессии» по 1 часу в неделю в 8-

х классах для прохождения профессиональных проб учащихся, «Математика в задачах» в 8б 

классе по 1 часу в неделю, «Химия и жизнь» по 1 часу в неделю в 8б классе. 

- в 9-х классах – представлена учебным предметом «Черчение и графика» по 1 часу в неделю, 

специально разработанными учебными курсами «Твоя профессиональная карьера» по 1 часу в 

неделю в 9в классе, «Основы финансовой грамотности» по 1 часу в неделю в 9а классе; «Я в 

юристы бы пошел» по 1 часу в неделю в 9в классе, «Мир кристаллов»  по 1 часу в неделю в 9б 

классе; «Основные вопросы биологической науки» по 1 часу в неделю в 9а классе; «Flash-

программирование» по 1 часу в неделю в 9б классе.  

 Продолжительность учебной недели для учащихся 5, 6, 7, 8, 9-х классов составляет 6 дней в 

неделю. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования в 5-8 классах 

составляет 35 недель, в 9-х классах составляет 34 учебные недели (без учета государственной 

итоговой аттестации выпускных классов). 

 Предельно допустимая аудиторная нагрузка для учащихся 5 классов не превышает 

максимально допустимую при 6-ти дневной учебной неделе, составляет 32 часа, для учащихся 6 

классов не превышает максимально допустимую при 6-ти дневной учебной неделе, составляет 33 

часа, для учащихся 7 классов не превышает максимально допустимую при 6-ти дневной учебной 

неделе, составляет 35 часов, для учащихся 8  классов не превышает  максимально допустимую при 

6-ти дневной учебной неделе, составляет 36 часов, для учащихся 9 классов не превышает 

максимально допустимую при 6-ти дневной учебной неделе, составляет 36 часов. Максимальная 

учебная нагрузка учащихся при 6-ти дневной учебной неделе за 5 лет обучения - 5984 часа. 

Продолжительность урока в МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района 

составляет 45 минут. 

Промежуточная аттестация в 5, 6, 7, 8, 9 классах проводится по всем учебным предметам в 

конце 4 четверти.  

Класс Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

 

5 класс Русский язык Диктант  

Литература Тестирование 

Иностранный язык Диагностическая работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

Всеобщая история Диагностическая работа 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Биология Диагностическая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное Творческая работа 



искусство 

Технология Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

6 класс Русский язык Диктант  

Литература Тестирование 

Иностранный язык Диагностическая работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России Диагностическая работа 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Биология Диагностическая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Технология Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

7 класс Русский язык Диагностическая работа 

Литература Диагностическая работа 

Иностранный язык Диагностическая работа 

Алгебра Диагностическая работа 

Геометрия Диагностическая работа 

Информатика Тестирование 

История России Диагностическая работа 

Обществознание Тестирование 

География Диагностическая работа 

Физика Диагностическая работа 

Биология Диагностическая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Технология Защита проекта 

ОБЖ Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

8 класс Русский язык Диагностическая работа 

Литература Диагностическая работа 

Иностранный язык Диагностическая работа 

Алгебра Диагностическая работа 

Геометрия Диагностическая работа 

Информатика Диагностическая работа 

История России Диагностическая работа 

Обществознание Диагностическая работа 

География Диагностическая работа 

Физика Диагностическая работа 

Химия Диагностическая работа 

Биология Диагностическая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Технология Защита проекта 

ОБЖ Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

9 класс Русский язык Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Литература Диагностическая работа в формате ОГЭ 



Комплексная работа 

Иностранный язык Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Второй иностранный язык Тестирование 

Алгебра Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Геометрия Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Информатика Диагностическая работа  в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Всеобщая история Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

История России Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Обществознание Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

География Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Физика Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Химия Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Биология Диагностическая работа в формате ОГЭ 

Комплексная работа 

Технология Защита проекта 

ОБЖ Тестирование 

Черчение и графика Итоговая практическая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

 

Годовая отметка по всем учебным предметам (кроме учебного предмета «Всеобщая 

история» в 6, 7, 8 классах) складывается как средне арифметическое четвертных отметок и 

отметки за промежуточную аттестацию. Выставление годовой отметки по учебному предмету 

«История России» в 6, 7, 8 классах осуществляется по отметкам, полученным за III, IV четверти, с 

учетом отметки по итогам промежуточной аттестации (кроме «неудовлетворительной» отметки), 

как округлённое по законам математики до целого числа среднее арифметическое. 

Промежуточная аттестация по учебным курсам проводится в форме защиты 

индивидуального/группового проекта. Фиксация записи «зачет/незачет» ведется в 

соответствующих журналах. 

По итогам года запись «зачет/незачет»  свидетельствует о завершении изучения учебного 

курса, выставляется как среднее арифметическое записей, сделанных в четвертях с учетом записи 

«зачет» по итогам промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор МБ ОУ СОШ № 1 

Яшкинского муниципального района   С.А. Ошарина 

 



Учебный план для 5, 6 - х классов на 2018-2019 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 
 

 

 

 

 

 

5а 56 5в 6а 66 6в Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

5 

 

5 

 

5 

 

6 

 

6 

 

6 

 

33 

 Литература 3 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 18 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык        

Родная литература        

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатикаинформат

ика 

 

Математика 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

30 

 
 

 

Алгебра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
информатика 

 

Геометрия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Информатика 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 Общественно-научные 

предметы 

 

Всеобщая история 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

9 

 
предметы 

 

История России 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

 
 

 

Обществознание 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 
 

 

География 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественнонаучные 

предметы 

 

Физика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
предметы 

 

Химия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Биология 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 
Искусство 

 

Музыка 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 
 

 

Изобразительное искусство 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 Технология 

 

Технология 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

12 

 

 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жжизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
жизнедеятельности 

 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 18 

Итого 

 

29 

 

29 

 

29 

 

30 30 30 177 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

3 3 3 3 3 3 18 

«К пятерке шаг за шагом. Проектно-исследовательская 

деятельность» 

 

 1     1 

«Тайны живого» 1      1 

«Речевой этикет»      1 1 

«Я географ-исследователь»    1 1  2 

«Творческая мастерская. Проектно-исследовательская 

деятельность» 

1 1 1    3 

«Профилактика вредных привычек – путь к здоровью»   1    1 

«Флора и фауна Кузбасса» 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

«Краеведение» 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

«Прогноз погоды по приметам» 1 1 1    3 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

ти дневной учебной неделе 

 

32 32 32 33 33 33 195 

Директор МБ ОУ СОШ №1  

Яшкинского муниципального района                                С.А. Ошарина 

 



Учебный план для 7-8 классов на 2018-2019 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

 

 

 

 

7а 76 7в 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

4 4 4 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 2 2 2 15 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык        

Родная литература        

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

 

 

 

 

Математика 

 

       

Алгебра 

 

3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 

 

2 2 2 2 2 2 12 

Информатика 

 

1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

 

 

Всеобщая история 

 

1 1 1 1 1 1 6 

История России 

 

1 1 1 1 1 1 6 

Обществознание 

 

1 1 1 1 1 1 6 

География 

 

2 2 2 2 2 2 12 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 

 

       

Естественнонаучные 

предметы 

 

 

 

Физика 

 

2 2 2 2 2 2 12 

Химия 

 

   2 2 2 6 

Биология 

 

2 2 2 2 2 2 12 

Искусство 

 

Музыка 

 

1 1 1 1 1 1 6 

 

 

Изобразительное 

искусство 

 

 

 

1 1 1 1 1 1 6 

Технология 

 

Технология 

 

2 2 2 1 1 1 9 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

   1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 18 

Итого 

 

32 32 32 32 32 32 192 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

3 3 3 4 4 4 21 

 «Английский для туристов в проектно-

исследовательской деятельности» 

   1   1 

«Мое здоровье – в моих руках»     1  1 

«Использование ИКТ – технологий в проектно-

исследовательской деятельности» 

 1 1    2 

«Решение  логических задач» 1      1 

«От фонетики к синтаксису» 

 

 

  1    1 

«По материкам и океанам. Проектно-

исследовательская деятельность» 

1 1     2 

«Путь к самопознанию. Секреты выбора 

профессии» 

   1 1 1 3 

«Знать общество, в котором живешь»      1 1 

«Математика в задачах» 1 1 1  1  4 



«За страницами учебника географии»    1  1 2 

«Химия и жизнь»     1  1 

«Величайшие открытия физики. Проектно-

исследовательская деятельность» 

   1  1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-ти дневной учебной неделе 

 

35 35 35 36 36 36 213 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор МБ ОУ СОШ №1 

Яшкинского муниципального района                                       С.А.Ошарина 

 

 

 

 



Учебный план для 9 классов на 2018-2019 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

 

 

 

 

9а 96 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык     

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный язык 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

 

 

 

 

Математика 

 

    

Алгебра 

 

3 3 3 9 

Геометрия 

 

2 2 2 6 

Информатика 

 

1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

 

 

Всеобщая история 

 

1 1 1 3 

История России 

 

2 2 2 6 

Обществознание 

 

1 1 1 3 

География 

 

2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

 

 

 

    

Естественнонаучные 

предметы 

 

 

 

Физика 

 

3 3 3 9 

Химия 

 

2 2 2 6 

Биология 

 

2 2 2 6 

Искусство 

 

Музыка 

 

    

 

 

Изобразительное искусство 

 

 

 

    

Технология 

 

Технология 

 

    

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 

 

33 33 33 99 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

3 3 3 9 

Черчение и графика 1 1 1 3 

 
«Твоя профессиональная карьера»   1 1 

«Основы финансовой грамотности» 1   1 

«Я в юристы бы пошел»   1 1 

«Мир кристаллов»  1  1 

«Основные вопросы биологической науки» 

 

1   1 

 

 

«FLASH-программирование» 

 

 1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти 

дневной учебной неделе 

 

36 36 36 108 

Директор МБ ОУ СОШ №1  

Яшкинского муниципального района:               С.А. Ошарина 


