
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования для 1-4-х классов 

МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района 

на 2018 -2019  учебный год 

   Образовательная деятельность в 1 – 4-х классах осуществляется в соответствии с  Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования (далее – ФГОС 

НОО). Учебный план является частью основной образовательной программы начального общего 

образования МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района, составлен с учётом 

требований СанПиН,  ФГОС НОО.  

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

    В учебном плане отражены все учебные предметы, недельное распределение часов по  

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка, а также часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, представленная  учебными курсами. 

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех  имеющих государственную аккредитацию  организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, реализующих основную образовательную 

программу общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана 1-4-х классов представлена такими предметными 

областями как «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке
»
, «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура» в состав которых входят следующие учебные предметы: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «Окружающий мир», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», 

«Физическая культура».  

    Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». На изучение учебного предмета «Русский 

язык» в 1 – 4-х классах отводится по 5 часов в неделю. На изучение учебного предмета 

«Литературное чтение» -  в 1 – 4 классах по 4 часа в неделю. 

     Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебными предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». Планируемые 

результаты, указанные для учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном  

языке», достигаются  в рамках изучения учебных предметов «Русский язык» и «Литературное 

чтение». 

     Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык». На изучение учебного предмета «Иностранный язык» во 2 – 4-х классах отводится по 2 

часа.  

     Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами  

«Математика» и «Информатика».  На изучение учебного  предмета «Математика» в 1 – 4-х 

классах отводится по 4 часа в неделю. На изучение  учебного предмета «Информатика» во 2-4 

классах отводится по 1 часу в неделю.  

   Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена  учебным предметом 

«Окружающий мир». На изучение учебного предмета «Окружающий мир» в 1- 4-х классах 

отводится по 2 часа в неделю. 

   Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики», изучается в 4 классе по 1 часу в 

неделю.   

     Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». На изучение  учебного предмета «Музыка» в 1-4-х классах 

отводится по 1 часу в неделю. На изучение  учебного предмета «Изобразительное искусство» - по 1 

часу в неделю.   



     Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Количество часов отведенных в 1-4-х классах на учебный предмет  «Технология»  составляет по 1 

часу в неделю. 

    Предметная область «Физическая культура» представлена  учебным  предметом «Физическая 

культура».  Количество часов отведенных на учебный предмет «Физическая культура» составляет  

3 часа в неделю.  

    По запросам родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся путем 

анкетирования, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет  содержание  образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей  учащихся, их родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся 

МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального района. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных  отношений,  представлена учебными курсами.  

   Во 2-х- 4-х классах в части формируемой участниками образовательных отношений   вводится и 

продолжается   учебный  курс по русскому языку «Занимательная грамматика»  по 1 часу в 

неделю.  

   Во 2-3-х  вводится и продолжается учебный курс по математике «Занимательная математика» по 

1 часу в неделю. 

    Во 2-4-х классах по 1 часу выделено на изучение учебного предмета «Информатика». 

    В 1-4 классах в конце учебного года проводится комплексная контрольная   работа на  

межпредметной основе.  

 Промежуточная  аттестация в 1-х классах осуществляется по всем учебным предметам  без 

фиксации образовательных результатов учащихся в виде отметок по пятибалльной шкале. Во 2-4 

классах промежуточная  аттестация проводится по всем учебным предметам в конце 4 четверти с 

фиксацией образовательных результатов в виде отметок по пятибалльной шкале. 

 

Классы Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

1-4 Русский язык Диагностическая работа 

Литературное чтение Диагностическая работа 

Иностранный язык Диагностическая работа 

Математика Диагностическая работа 

Информатика Диагностическая работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

Основы религиозных культур и 

светской этики
 

Защита индивидуального/ группового 

проекта 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

       

     Выставление годовых отметок учащихся 2- 4 - х классов осуществляется по отметкам, 

полученным за четверти (полугодия), с учетом отметки по итогам промежуточной аттестации 

(кроме «неудовлетворительной» отметки), как округлённое по законам математики до целого 

числа среднее арифметическое. Отметка за год по учебным предметам не выставляется, если 

учащийся получил неудовлетворительную отметку на промежуточной аттестации. 

     Промежуточная аттестация по курсам, учебному предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики»  проводится в форме защиты индивидуального/группового проекта. Фиксация 

записи «зачет/незачет» ведется в соответствующих журналах. 

    По итогам года запись «зачет/незачет»  свидетельствует о завершении изучения курса, учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики», выставляется как среднее 

арифметическое записей, сделанных в четвертях (полугодиях) с учетом записи «зачет» по итогам 

промежуточной аттестации. 



     Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курса или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительной причины признаются академической задолженностью. 

    Учащиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по уважительной причине или имеющие 

академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

    Учащиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную аттестацию 

по соответствующим учебным предметам, курсам, не более двух раз в сроки, определяемые 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в пределах одного года с момента 

образования академической задолженности. 

    Режим занятий   учащихся, в том числе продолжительность уроков, образовательная недельная 

нагрузка, расписание уроков организуется в МБ ОУ СОШ №1 Яшкинского муниципального 

района  с соблюдением установленных санитарно-эпидемиологических норм и правил.  

      Продолжительность учебной недели для учащихся 1-х классов составляет 5 дней в первую 

смену,  во 2 – 4-х классах  – 6 дней в неделю.  

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для учащихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

             Предельно допустимая аудиторная нагрузка для учащихся 1-х классов не превышает 

максимальную учебную нагрузку. Максимально допустимая недельная нагрузка по классам 

соответствует установленным нормам: 1-е классы-21 час в неделю, во 2-4-х классах- 26 часов в 

неделю. Общее количество часов за 4 года обучения – 3345ч.  

   Продолжительность урока в 1 классе  в I полугодии (в сентябре, октябре  - по  3 урока в день  по  

35 минут  каждый, в ноябре-декабре  – по  4 урока по 35 минут каждый;  январь-май –  по 4 урока  

по 45 минут каждый), во 2  - 4-х классах – 45 минут. 

      

 

 

Директор МБ ОУ СОШ №1  

Яшкинского муниципального района                                                     С.А. Ошарина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования для 1-4 -х классов 

МБОУ  СОШ  №1 Яшкинского муниципального района 

на 2018-2019 учебный год 

 

Предметные 

Области 

Учебные  

предметы  

классы 

Количество  

часов в неделю 

Всего 

I II III IV  

Обязательная часть    

 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика - 1 1 1 3 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

- - – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- 2 2 1 5 

«Занимательная грамматика» 

«Занимательная математика»  

 

 

      1 

      1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

3 

      2 

  

 

 

ИТОГО 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-ти дневной учебной 

неделе 

21 26 26 26 99 

 

Директор МБ ОУ СОШ №1 

 Яшкинского муниципального района                                                 С.А. Ошарина 

 

 

 


