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1.Общие положения. 

  
Школьный спортивный клуб «Атлант» (далее ШСК) – общественная 

организация учителей и учащихся, способствующая развитию физической 

культуры, спорта и туризма в школе. 

Школьный спортивный клуб создается с целью организации и проведения 

спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное 

время. 

Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. Состав Совета 

клуба утверждается приказом директора образовательного учреждения. 

Школьно спортивный клуб «Атлант» муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа №1 

Яшкинского муниципального района ставит своей целью  привлечение 

учащихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом; 

формирование здорового образа жизни.  

 

Задачи спортивного клуба:  

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в МБ 

ОУ СОШ№1 Яшкинского муниципального района в рамках урочной и 

внеурочной деятельности; 

- вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья; 

- организация физкультурно-спортивной работы в МБ ОУ СОШ№1 

Яшкинского муниципального района во внеурочное время. 

 

ШСК имеет название и свою символику. 

 

Решение об открытии спортивного клуба принимается на педагогическом 

совете и утверждается приказом  директора школы,  

 

Условием открытия клуба служат следующие критерии: 

· наличие спортивной материально-технической базы (спортзал, 

тренажерный зал, спортивная площадка и др. оборудование); 

· наличие в школе не менее 3-х секций спортивной направленности; 

· активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях; 

· наличие квалифицированных кадров. 

В своей практической деятельности клуб руководствуется Уставом 

школы и настоящим положением. 

  

2. Структура клуба. 
    Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы 

осуществляет директор образовательного учреждения.                                                                              

Непосредственное организационное и методическое руководство 



осуществляет председатель Совета спортивного клуба, назначаемый 

директором школы. Руководство работой в классах  осуществляют 

физкультурные организаторы, избираемые на учебный год. 

Спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет (в том числе 

секретаря и  председателя коллегии судей), который непосредственно 

руководит его работой. Между членами Совета распределяются обязанности 

по руководству комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-

методической работы, пропаганде физической культуры и спорта, подготовке 

общественных инструкторов и судей, хозяйственной, шефской и др. 

Совет клуба отчитывается один раз в году перед Управляющим Советом 

школы о проделанной работе.  

3. Совет ШСК «Атлант»  

 Постоянно действующим руководящим органом ШСК является Совет 

ШСК, избираемый общим собранием на 3 года и подотчетный 

общему собранию участников. 

 Число членов Совета не может быть меньше 3 человек. Члены Совета 

ШСК из своего состава выбирают председателя совета на срок 

действия полномочий совета. 

 Совет ШСК осуществляет права и исполняет обязанности от имени 

ШСК. 

 Совет ШСК решает все вопросы, связанные с деятельностью ШСК. 

 Содействует реализации инициатив учащихся во внеучебной 

деятельности: изучает интересы и потребности школьников в сфере 

внеучебной деятельности, создает условия для их реализации, 

привлекает учащихся к организации воспитательной и спортивной 

работы в школе. 

 Содействует организации спортивных программ и проектов в МБ ОУ 

СОШ№1 Яшкинского муниципального района. 

 Все решения принимаются простым большинством голосов от общего 

числа членов Совета ШСК. 

Председатель  школьного спортивного клуба «Атлант»: 

председатель ШСК «Атлант» выполняет следующие должностные 

обязанности: 

 Анализирует: 

       - законодательство РФ и Региона в области развития спорта и 

физического воспитания   для обеспечения деятельности ШСК «Атлант»; 

- готовность сотрудников и учащихся  клуба к участию в спортивных 

соревнованиях; 

 Планирует: 

  - подготовку занятий совместно с Советом ШСК «Атлант»; 

 Организует: 



  - работу Совета ШСК «Атлант»; 

- участие учащихся  клуба в соревнованиях, и других мероприятиях; 

  - учебно-воспитательный процесс; 

 - внутришкольные и межшкольные соревнования и физкультурно-

спортивные праздники; 

  - комплектование групп ШСК «Атлант»; 

  - связи клуба с другими организациями для совместной деятельности; 

  - подготовку отчетной документации; 

  - работу с родительской общественностью. 

 Осуществляет: 

  - составление расписание клуба; 

  - ведение документации ШСК «Атлант»; 

  - контроль за своевременным прохождением учащимися ШСК 

«Атлант» медицинской комиссии. 

 Разрабатывает: 

  - схему управления клубом; 

 - планы, положения и программы деятельности ШСК «Атлант», в том 

числе материально-технического развития клуба. 

 Контролирует: 

- соблюдение сотрудниками и учащимися  клуба прав детей и 

«Положения о ШСК «АТЛАНТ»; 

  - состояние инвентаря и учебного оборудования; 

  - проведение занятий сотрудниками клуба; 

  - выполнение принятых решений и утвержденных планов работы  

            ШСК «Атлант»;                                 

 - соблюдение и выполнение санитарно-гигиенических норм и 

требований, правил охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности при проведении занятий и мероприятий, в том числе вне 

образовательного учреждения; 

- выполнение сотрудниками клуба возложенных на них обязанностей 

по обеспечению безопасности жизнедеятельности учащихся; 

  

 Руководит: 

  - работойсотрудников клуба; 

  - работой Совета ШСК «Атлант»; 

  - разработкой документов по ШСК «Атлант». 

 Корректирует: 

- план действий сотрудников и учащихся ШСК «Атлант» во время 

учебно-воспитательного процесса, спортивных соревнований; 

  - план работы ШСК «Атлант». 

 Консультирует: 



- сотрудников ШСК «Атлант», учащихся и их родителей (законных 

представителей) по работе клуба. 

 Представляет: 

- ШСК «Атлант» на педагогических советах, совещаниях, 

конференциях и других мероприятиях, связанных с деятельностью 

клуба. 

 

3. Организация и содержание работы ШСК «Атлант». 

 

Основными направлениями в работе клуба являются: 

· воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к 

систематическим занятиям физкультурой, спортом, туризмом, 

здоровому образу жизни; 

· укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в 

спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных 

мероприятиях; 

· организация здорового досуга учащихся; 

· организация и проведение массовых физкультурно – оздоровительных 

и спортивных мероприятий в школе; 

· комплектование спортивных секций  осуществляется с учетом  

возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовленности, 

спортивной направленности, по желанию детей.  

· повышение спортивного мастерства. 

 

В группах должно быть не менее  15 человек (кроме группы ЛФК); 

  

Занятия в группах спортклуба проводятся в соответствии с программами 

и учебными планами. 

Контроль за всеми занимающимися в группах клуба осуществляется 

медицинским работником школы во взаимодействии с поселковой 

поликлиникой. 

Организацию и проведение занятий в группах клуба осуществляют 

учителя физической культуры и тренеры преподаватели. 

 
 4. Материально – техническая база. 

  

Для проведения физкультурно- оздоровительной работы в спортклубе 

используются спортзал и спортивная площадка, на базе которых создан клуб. 

Воспитанники клуба укрепляют материально-спортивную базу школы 

(оборудование спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и 

изготовление простейшего спортинвентаря). 

Оплата труда обслуживающего персонала производится в соответствии 

с Инструкцией о порядке начисления заработной платы, норм выработки и 

производится из фонда заработной платы общеобразовательной школы. 

   



 

5. Членство в СШК «Атлант». 

5.1. Членами ШСК могут быть физические лица, достигшие возраста 7 лет. 

Юридические лица могут быть участниками ШСК. 

5.2. Прием в члены ШСК производится решением Совета ШСК на 

основании личных заявлений лиц, желающих стать членами ШСК, 

5.3. Исключение из членов ШСК производится решением Совета ШСК за 

неоднократное нарушение членом ШСК обязанностей, предусмотренных 

настоящим уставом. 

5.4. Члены ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

спортивными сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации от преподавателей ШСК; 

- избирать и быть избранными  в Совет ШСК; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

- принимать участие в общих собраниях; 

- избирать и быть избранным в Совет ШСК; 

- получать информацию о запланированных ШСК мероприятиях; 

- участвовать во всех мероприятиях проводимых ШСК. 

5.5. Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать Устав ШСК; 

- выполнять решения руководящих органов ШСК; 

- активно участвовать в работе органов, в которые они избраны; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

 

-соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, 

установленный порядок работы ШСК; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, 

спортивным сооружениям и иному имуществу; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

 7. Права ШСК «Атлант». 

  

Спортивный клуб имеет право: 

- свободно распространять информацию о своей деятельности; 

- участвовать в выработке решений органов управления МБ ОУ СОШ№1 

Яшкинского муниципального района; 

- представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов и 

участников в органах государственной власти, органах местного 

самоуправления и общественных объединениях; 



- осуществлять иные полномочия, предусмотренные законами об 

общественных объединениях; 

- выступать с инициативами по вопросам, имеющим отношение к 

реализации своих уставных целей, вносить предложения в органы 

государственной власти и органы местного самоуправления, органы 

управления школой и организаций, занимающихся развитием спорта; 

- поддерживать прямые контакты и связи с другими спортивными 

организациями и клубами. 

 

8. Документация, учет и отчетность СШК «Атлант». 
  

В своей деятельности спортивный клуб руководствуется  

 планом работы, календарным планом спортивно-массовых и 

туристических мероприятий школы и района. 

 

 Планирование работы клуба 

Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на год. 

В план включаются следующие разделы: 

1. Организация работы по физическому воспитанию учащихся класса, 

школы; 

2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

3. Медицинский контроль; 

4. Пропаганда здорового образа жизни; 

5. Работа по укреплению материально-технической базы спортивного клуба 

школы. 

План утверждает директор и доводит до сведения педагогического 

коллектива школы 

Клуб должен иметь: 
· программы, учебные планы, расписание занятий; 

· журналы групп занимающихся; 

· копии годовых отчетов; 

· протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других 

мероприятиях; 

· инструкции по охране труда и внутреннем порядке клуба. 

   

9. Источники финансирования. 

  

Клуб имеет право привлекать в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, Уставом школы дополнительные финансовые 

средства за счет  

 целевых спонсорских средств, благотворительных пожертвований от 

юридических и физических лиц  и других, не запрещенных законом 

источников. 

 

  


